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1.2.1 OPTIK

Optik terimi Yunanca kokinden gelmis olup “goze” ve
‘gormeye” ait anlamindadir. Bu terim 1sik ve gérme ile iliskili cok
genis olaylari kapsayan ve bircok alanlara ayrilan bir bilim dal
olarak bilinmektedir.



1.2.2 GEOMETRIK OPTIK

Mercekler, aynalar, prizmalar ve bunlarin bir kacindan yapilan
Optik gerecleri icine alan fizik biliminin bir dalidir. Bu bakimdan
geometrik optik lenslerin (merceklerin) teorik incelemesine ait temel
oilgileri verir.



1.2.9 OPTISYEN

Gozluk dahil cesitli optik gerecleri (teleskop, mikroskop,
fotograf makinesi gibi merceklerle yapilan cihazlar)) yapan veya
satan kisi anlaminda kullaniimaktadir. G6érme kusurlarinin
giderilebilmesi icin yetkili uzman doktor tarafindan dizenlenen
receteye uygun olarak, gérme gereclerinin (g6zlik, kontakt lens),
optik merkez, aks, lens hammaddesi ve lensin fiziki 6zelliklerini g6z
ontnde bulundurarak teknik esaslara uygun hastanin kullanim
ozelliklerine gore saglikli olarak hazirlanmasi alaninda egitim alan,
optik alanda Gérme Saghgi Teknisyenidir. Gézlik dahil cesitli optik
gereclerin yapimi, tamiri ve satisini yapabilecek meslek egitimi alir.



Optisyenin Gorev Ve Amaclarini Siralar isek;

Go6z hekimi tarafindan yazilan recetelerin analizi ve

degerlendirme isleminin yapilmasi,
En uygun lens formunun kullanicinin ihtiyacina goére

belirlenmesi,
Lenslerin kullanilacak cerceveye gore kesilmesi, taslanmasi

ve receteye uygun cerceveye montajinin (tespitinin)
yaptlimasi,



Optisyenin Gorev Ve Amaclarini Siralar isek;

e GOzluk kullanicisinin kullanim amacina ve yuz sekline en
uygun cercevenin secimine yardimci olmak ve hazirlanan
cercevenin hastanin yuz sekline goére ayarlanmasi,

e |slenmis optik Grtnlerin kontrol ve denetimini yapmalk,

e Daha 6nce hazirlanmis olan optik gereclerin tamirinin,
ayarlarinin ve yerlestirilmesinin yapiimasini saglamak,

e Optik magazalarin denetiminin ve kontrolinUtn yapilmasini
saglamaktir.



OPTISYENIN CALISMA ALANLARI

e Optik magazalarinda Mesul Mudurlik yapmak.

e Optik magazalarinda Teknisyenlik gérevi yapmak.

e Optik lens imal eden firmalarda Teknisyenlik yapmak.

° GO&z polikliniklerinde teknisyenlik yapmak.

o GOz doktorlarinin poliklinik hizmetinde gézitklerin
Fokometre dlcimlerini yapmak.

1.2.10 OPTOMETRIST

Gorme testi yapan, gozluk, kontakt lens ve ihtiyac oldugunda
diger optik gereclerin recetesini veren kisidir. Ulkemizdeki mevcut
kanunlara goére Turkiye'de gbérev yapma yetkileri yoktur.



Lens: (latince) mercimek
ki yUzU konveks optik araclar icin kullanilan terim

Cam: Isigin neredeyse tamamini icinden
gecirir. Cok az bir kismini 6n ve arka
yUzeyinden yansitir

Antirefle kaplama: Yuzeyden 1sik yansimasini engeller

Polisa: YUzyin purtsstz olmas i¢cin uygulanan parlatma-
cilalama



1.2.5 LENSLER VE LENSLERIN DiYOPTRIK GUCU

Lenslerin Gzerine gelen isinlar yollarindan saptirma miktarini
lensin diyoptrik guct olarak tamimlanmaktadir. Lensler diyoptrik
glcl bulunan ve refraksiyon kusurlarinin giderilmesinde kullanilan
merceklerdir. Optik alanda kullanilan lenslerin én yiz ve arka yiz
olmak Uzere iki tane yizU bulunmaktadir. Bu yiizlerin her biri farkli
diyoptrik guclere sahiptir. Bunlarin toplami o lensin diyoptrik
gucanh verir. Lenslerin diyoptrik guclerini belirlemede iki
parametreden yararlanilir.

Bunlar ;

1-Lensin yuzeylerinin egrilik yaricapi (r) (Bombelik)
2- Lensin yapiminda kullanilan maddenin kirilma indisi (n)'dir.



Lensin stk gelen ylizeyine 6n yizeyi denirse én ylizeyinin odak uzakligi

1 1
— =(nyny). (—-«] (1.1)
fon Fs

Seklinde ifade edilir.Burada f lensin 6n ylizin(n odak uzakhgi,
(r) 6n ydzinin egrilik yaricapi, n, lensin kirilma indisi ve n, havanin
kirilma indisidir. ( n, =1 olarak kabul edilir.)
Bu sartlarda (1.1)' deki esitlik:

1 1
g (ny1). (—-—) (1.2)

on Fén

Seklinde de yazilabilir.



Tek yuzey icin Diyoptri formUli: Bir lensin diyoptrik glci odak
uzakhg ile ters orantilidir.

1
D=— ve 13
. (1.3)
1000 (n-1)
D= olur. (1.4)
r

Diyoptrik gtictin birimi D (Diyoptridir.) ve

1
1 D (Diyoptri) = dir.
(Diyoptri) =




Bir lensin her iki ylzey toplami icin Diyoptri form(lu:

1 4 1

D=—
f 11 1)

(r = mm cinsinden) ,Buradaki r; ve r, mercegin egrilik yaricaplari

olup, 1s1gin geldigi yone gore tanimlanir. Mercegin egrilik merkezi,
Is1I0In geldigi tarafta ise (-) isareti alirken, kirildig1 tarafta ise (+)
Isareti alir.



Bir lensin toplam diyoptrik gucl iki ylGzeyinin diyoptrik
guctnin toplamina esittir:

Lensin imalatinda lensin arka yuzininde diyoptrik glcu esitlik
(1.4) deki gibi tanimlanarak

D7 =De¢p + Dana (1.6)

seklinde verilir.



Optik merkez: Lensin merkezi

Optiks aks (asal eksen): Merkezden iki yuzeye dik gecen
eksen

On tepe noktasi: Optik aksin 6n lens yUuzuni kestigi nokta

Arka tepe noktasi: Optik aksin arka lens ytzun( kestigi
nokta

Odak noktasi: Lense paralel gelen isinlarin optik aks
Uzerinde kesistigl nokta

Odak derinligi: Arka tepe noktasi ile odak noktasi
arasindaki mesafe



Konkav (-) Konveks (+) Lenslerin
Ozellikleri



Konveks lensler: Taban tabana prizma

Konkav lensler: Tepe tepeye prizma

Sferik lens: Tum akslarda esit kirma gucu olan lens

Silindirik lens: Bir aksta kirma gucU olan lens



5.2 SFERIK (SPH) LENSLERIN OZELLIKLERI

Sterik lenslerin ylzeyleri kureseldir. Bir lensin glici odak
uzakhgr ile ters orantihdir. Odak uzakligi ne kadar kisa ise lensin
glcl o kadar fazladir.

Sferik (SPH) bir lensin tim meridyenlerdeki diyoptri glicii
aynidir. Cunku butin meridyenlerde kiire kesiti egriligi
aynidir ve diyoptri giicu sferiktir. Lens terimi oftalmik gozliik
camlarini ifade eder.




5.3 SFERIK (SPH) KONVEKS (+) (YAKINSAK, INCE KENARLI)
LENSLERIN OZELLIKLERI

1- Konveks lensler taban tabana prizma sistemidir.Bu nedenle
konveks lense sonsuzdan (optik eksene) paralel gelen isinlar, lensten
gectikten sonra bir odak noktasinda birlesirler. Konverjan 6zellik
goOsterir yani 15191 toplarlar. (Sekil 5.1-5.2)

2- Lense gelen isinlar diverjan ise yani birbirinden uzaklasarak
geliyorsa lensten gectikten sonra bu diverjan etki azalir veya
diyoptrik guce bagl olarak bir odak noktasinda birlesir.Gercek
sinlar kesistigi icin; glicli pozitif diyoptri isareti (+) dir.



(asal elsen)
optil eksen

\F— odalk uzalkhs —

Sekil 5.1 Paralel gelen isinlarin konveks lenste kirilarak bir odak noktasinda
kesismesi.

A
\/

Sekil 5.2 Konveks (+) lensler taban tabana prizma sistemidir.




Konveks lensler 3'e ayrilir. (Sekil 5.3)

a) Plankonveks: Bir yuzl dlz, diger yuzi konveks camlardir.
b) Bikonveks: |ki y(iz(i de konveks camlardir.
¢) Konveks Meniskiis: Bir ylzU konveks, diger ylzt konkav olan

camlardir.



Plan konweks Bi konwveks Konveks memskus

Sekil 5.3 Konveks lenslerin yltzey sekilleri



3- Merkez kalinliklari kenar kalinliklarindan bayakttr. Bu
ozelliginden dolayr konveks lensler ince kenarli lensler olarak da
bilinir.

4- Bir konveks lens gozden uzaklastiginda gucu artar, gdze
vaklastiginda gucU azalir.

5- Hipermetropi ve prespiyopinin duzeltilmesinde kullanilir.
6- Diyoptri degeri bUtln meridyenlerde aynidir.isareti (+) dir.

8- Konveks lensten bir objeye bakarak hareket ettirildiginde;
gbruntl, lensin hareket yonUnun tersi yonde hareket eder.



5.4 SFERIK(SPH) KONKAV(-) (IRAKSAK, KALIN KENARLI) LENSLERIN
OZELLIKLERI

1- Tepe tepeye prizma sistemi gibi Uretildigi icin,sonsuzdan
optik eksene (aksa) paralel gelen isinlar konkav lenste disa dogru
yani birbirinden uzaklasarak kirtlir. (Sekil 5.4) Konkav lensler
diverjandir. Lense gelen isik diverjan ise diverjan etki daha da artar.
Lense gelen 1sin konverjan ise lensin glctne bagli olarak konverjan
etki azalir.

2- Bir konkav lensin optik (aksina)eksenine paralel gelen isinlar
asla bir odak noktasinda birlesmezler. Ancak kirilan isinlarin
izdUsUmlerinin lensin é6nltndeki bir odak noktasinda birlestigi kabul
edilir. Bu o6zellikleri nedeniyle gucleri negatif, isareti (-) dir.Optik
merkez prizma tepelerinin birlestigi yerdedir. Optik merkezde
prizmatik etki yoktur. Isik optik merkezden kirilmadan gecer. BltUn
meridyenlerde diyoptri glct aynidir.Guc sferiktir.
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focal distance

Sekil 5.4 Paralel gelen isinlar konkav lenste disa dogru kirilir.

Sekil 5.5 Konkav (-) lensler tepe tepeye prizma sistemidir.



3) Konkav Lensler: Kenarlari kalin ortalari incedir. Uce ayrilir:

a. Plankonkav: Bir yuzl duz, diger yuzUu konkav olan
camlardir.

b. Bikonkav: Iki yuzt de konkav olan camlardir.

c. Konkav meniskus: Bir yuzU konkav, diger ytuzu konveks
olan camlardir.



-,— .

DIYOPTRI

DEGER/
~ IR
Plan concave & concave NMensgue
concave
Plan konkau Bi konkau Menisk kenkav

Sekil 5.6 Konkav lenslerin ylzey sekilleri



4-Konkav lensin kenar kalinligi merkez kalinligindan baytktar.
Bu nedenle kalin kenarli lens olarak da bilinirler.

5-Konkav lensten bir objeye bakarak lens hareket ettirildiginde
goruntl ile lens ayni yénde hareket eder.

6- Konkav lens goze yaklastikca glcu artar, gozden
uzaklastikca glict azalir.

7- Miyop kusuru tedavisinde kullanilirlar.



5.5 ASTIGMATIK ( SILINDIRIK) LENSLERIN
OZELLIKLERI:

Astigmatik lenslerde birbirine dik olan meridyenlerde
egrilik ve kiriciglic (diyoptrik guic) farklilik gosterir.

Istk demetlerini nokta seklinde odaklayamadiklari icin
bu tip lenslere ‘nokta seklinde olmayan ‘ anlamina
gelen ‘astigmatik lens” terimi kullanilmaktadir. Eger
astigmat bir lensin (silindirik bir lens) yuzeyine
noktasal bir 1stk gonderilirse, lens, bir nokta seklinde
degil de bir 1sik cizgisi seklinde odak goruntusa
olusturur.



5.6. PLAN SILINDIRIK LENSLERIN OZELLIKLERI

Astigmatizma silindirik lenslerle duzeltilir. Silindirik
lensler teorik olarak silindir kesitinden elde edilir. Plan
silindirik lens bir meridyende guc ihtiva etmez. Bu aks
olarak bilinir.



Aks’a gelen 1sinlar aks meridyenin de glic olmadigi icin
kirtlmadan gecer. Lens aks da plandir ( 0.00 D). Aks
gozIlUk recetesi yazilirken referans meridyeni olarak
kullanilir. ( Baslangic meridyeni) aksa 90 derece dik

meridyende glic maksimumdur yani silindirin toplam
gucune esittir.

Aks'a 90 derece dik meridyenle aks arasindaki
meridyenlerde glc degisir.



Ve + Pion culindink lensler teorix alarak si-

findir kesitinden elde edilirler.

(- ) Plancyl. (+) Plancyl.

Sekil 5.7 Plan silindirik konkav ve konveks lenslerin yiizeyleri ve akslari



5.7 SFEROSILINDIRIK (SPHCYL) LENSLERI OZELLIKLERI

Sterosilindirik ~— camlar ~ kire ile silindir  kesitinin
kombinasyonundan elde edilir. Sferosilindirik lenslerde, glicii en az
olan meridyen, ya da sterik(SPH) gl kadar olan meridyen aks olarak

pilinir. Aks'a 90° dik meridyende sferosilindirik (SPHCYL) gtic
maksimumdur.

A)Konveks silindirik lensler 3'e ayrilir:
. Konveks plan silindirik (pl cyl)

. Konveks sterosilindirik (sph cyl)

. Konveks silindrosilindirik (cyl cyl)




l. Plan cyl lensler: Bir yuzu duz, diger yuza silindirik camlardir.
Il. Sph cyl lensler: Bir ylzu karesel, diger yuzu silindirik
camlardir.

l1l. Cyl cyl lensler: Her iki yuzU de silindirik kesitten elde edilen

camlardir.
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Sekil 5.8 Sferosilindirik(SPH CYL) lensler bir ylzu kiiresel diger yizu silindirik
camlardir. Teorik olarak ktre ve silindirin kombinasyonundan elde edilirler.

Sferosilindirik lensler ktre ile silindirin kombinasyonundan elde
edilirler. Her iki meridyende de kirma gicine sahiptir. Sferosilindirik

lenslerde 15tk demetleri nokta halinde odaklasmaz, iki ayri odak
cizgisi olustururlar.



5.8 PRIZMATIK LENSLERIN OZELLIKLERI

Prizmanin iki ylz( arasindaki aciya prizma acisi adi verilir.
PRIZMANIN ODAK(FOKUS) GUCU YOKTUR. Isik prizmada kirilirken
daima tabana dogru sapar. Prizmatik etki, prizma diyoptrisi ile
olctltr. 1 prizma diyoptrisi; 1 metre mesafede 1s1g1 orijinal
dogrultusundan 1cm saptiran prizmatik etkiye denir.

Prizmatik lensler (A): Teorik olarak Prizma kesitlerinden elde edilmis
camlardir.



Prizmatik lensler (A): Teorik olarak Prizma kesitlerinden elde edilmis
camlardir.

tepe

base
faban

Sekil 5.9 Sekil 5.10

Isik prizmada tabana dogru kirnthr A prizma acisi, D sapma
acisidir. (Gelen isinla cikan 1sin uzantilarinin teskil ettigi aciya sapma
acisi denir). Isigin prizmada tabana dogru daha fazla kirilmasi, 1s1gin
prizmaya gelis acisina, prizmanin tepe acisina, 1sigin dalga boyuna
ve prizmanin kirilma indisine bagldir.Yuzeylerin kesistigi sivri Ust
kismina TEPE (APEX), Alt kismina da TABAN (BASE) denir.






6.1 SFERIK LENSLER

DIYOPTRI: Gézluk camlarinin kirma glcinde temel birim
diyoptridir. D harfi ile gdsterilir. Diyoptri olarak bir lensin gucd,
fokus (odak)mesafesinin metre cinsinden tersine esittir.

Diyoptri asagidaki formul kullanilarak hesaplanir:

1

f(m)

D= Diyoptri
f = Fokus mesafesi (odak uzakligi)



Ornek 1: Odak uzakligi 1metre olan bir lensin diyoptri glcti nedir?

1

5 P
f

= 1.00 Diyoptri

—
-

—
3

Ornek 2: Odak uzakligi 40 cm olan bir lensin diyoptri glct nedir?

1 1
e i e 95T DIV
F 04 I



Bu formdulle lensin diyoptri degeri bilinirse odak uzakligi ayni
formulle hesaplanabilir.

Ornek 3: (+3.00) diyoptrilik bir lensin odak uzakligi nedir?

1 1
F =S e— e— 0.333 m = 33-3 Cm
D 3.00



Ornek 4: Bir lense paralel gelen isinlar lenste kirildiktan sonra 20cm
arkasinda bir fokus(odak) noktasinda birlesiyorsa lensin diyoptri
guct nedir?

1 1
f 0.20m

D = = +5.00 D

Fokus (Odak) mesafesi ne kadar kiiclik ise lensin diyoptri
glicu o kadar buyuktur.



F, Arka tepe gucu, (D)

fv fokus (odak) uzakha

Fy v Fv v

(D] [m] o] im]
.00 x 10.00 0.100
o.Z25 4. 000 10.50 0.095
.50 2.000 11.0C 0.0921
0.75 1.3332 11.50 0.087
1.00 1.000 12.00 0.085
1.25 O 800 12 SO 0.080
1.50 0.667 13.00 0.076
1.75 0.571 13.50 0.0741
2..00 O.S00 1400 0.0774
2.25 C.a848 14.50 0.0620
2.50 0.400 15.00 0.0667
2.75 0.264 15.50 0.0645
=2.00 0.2=23 16 .00 0.0625
3.25 0.308 16.50 0.0606
3.50 0.286 17.00 0.0588
3.75 0.267 17.50 0.0571
4.00 0.250 1 8.00 0.0556
a.25 0.235 18.50 0.0541
4.50 0.222 19.00 0.0526

4.75 c.211 19.50 00513
5.00 0.200 20.00 0.0500
S5.25 C.190 20.50 0.0488
5.50 0.182 21.00 00476
S.75 o. 174 21.50 0.0465
S.00 0.167 22.00 0.0455
&€.25 0.160 22.50 0.048484
6.50 0.1549 232.00 0.0435
6.75 0.148 23.50 00426
7.00 1.143 24.00 0.0417
7.25 0.138 24.50 0.0408
7.50 0.133 25 00 0.0400
7.75 o.129 25.50 0.0392
8.00 0.125 26.00 0.03285
8.25 0.121 26.50 0.0=277
8,50 o118 27 00 .0=270
8.75 Oo.114 27.50 0.0=261
S.00 o111 28.00 0.0357
S.25 0.7108 28.50 0.0=251
9.50 0.105 29.00 0.0=245
9.75 0.10=3 29.50 0.0339
10.00 O.100 30.00 0.0333




6.2 Plan Silindirik Lensler

Silindirik lensler teorik olarak silindir kesitinden elde edilirler.
Bir plan silindirik lens bir meridyende gli¢ ihtiva etmez, bu aks
olarak bilinir. Aks a gelen isinlar, aks da guc olmadigi icin kirillmadan
gecer. (sekil6,1). Lens aks da plandir (0.00 D). Aks, recete yazilirken
referans meridyeni olarak kullanilir. (Baslangic meridyeni) Aksa 90°
dik meridyende giic maksimumdur, silindirin toplam glclne esittir.
Aks a 90° dik meridyenle aks arasindaki meridyenlerde glc degisir.
Akstan uzaklastikca lensin diyoptrik glcl her meridyende artar.
Aksa dik meridyende maksimuma ulasir ve asagidaki formule gore

hesaplanir:



Sekil 6.1 a) Plan silindirik Konkav lenslerde 1s1gin kiriimasi
b) Plan silindirik konveks lenslerde 1s1gin kirilmasi



D1= DCYL . Sin‘(’)

D, = Silindirik diyoptri glicu istenen her hangi bir meridyen

Dey, = Silindirin toplam guct

Silindirik glct sorulan meridyenle aks arasindaki aci

-
I



Bu formille bir plan silindirik lensin aks'a karsilikli esit
uzakliktaki bes meridyeninde gucli basitce ve tam olarak
hesaplanabilir,

1) Aks' ta glc yoktur, lens aks' ta plandir.

2) Aks 'a 30° karsilikli esit uzakliktaki meridyenlerde glc lensin
toplam gucunin 1/4 O (dértte biri) kadardir.

3) Aks' a 45° karsilikli esit uzakliktaki meridyenlerde glc lensin
toplam gucuntn 1/2 'si (yarisi) kadardir.

4) Aks'a 60° karsilikl esit uzakliktaki meridyenlerde glic lensin
toplam gucunun 3/4 G (dortte ucu) kadardir.

5) Aks'a 90° esit (karsilikli) esit uzakliktaki meridyenlerde gtic
lensin toplam gucline esittir. Giic maksimumdur.



Sekil 6.2 Konveks (+) plan silindirik bir lensin 30° aksta, fokometre gériuntis



Sinus Cetveli

SinGs Cetveli

0° 0.0000 45° 0,7071 23° 0.3907 68° 0.9272
1 0.0175 46° 0.7193 24° 0.4067 69° 0.9336
i 0.0348 47° 0.7314 25° 0.4226 70°  0.9397
3° 0.0523 48° 0.7431 26° 0.4384 71°  0.9455
4° 0.0698 49 0.7547 27° 0.4540 72°  0.9511
5 0.0872 50° 0.7660 28° 0.4695 63° 0.9563
6° 0.1045 51° 0.7771 29° 0.4848 74° 0.9613
7° 0.121¢ 52 0.7880 30° 0.5000 75° 0.9659
8° 0.1392 53° 0.7986 31 0.5150 76° 0.9703
9° 0.1564 54° 0.8090 32° 0.5299 77°  0.9744
10° 0.1736 55° 0.8192 33° 0.5446 78° 0.9781
11* 0.1908 56° 0.8290 34° (0.5592 79° 0.9816
12° 0.2079 57° 0.8387 35° 0.5736 80° 0.9848
13° 0.2250 58° 0.8480 36° 0.5878 81 0.9877
14° 0.2419 59° 0.8572 37° 0.6018 82° 0.9903
15° 0.2588 60° 060.86 38° 0.6157 83° 0.9925
16° 0.2756 61° 0.8746 39° 0.6293 84° 0.9945
17°  0.2924 62° 0.8829 40° 0.6428 85° 0.9962
18° 0.3090 63° 0.5910 41° 0.6561 86° 0.9976
18° 0.3256 64° 0.8988 42° 0.66%1 87° 0.9986
20° 0.3420 65° 0.9063 43° 0.6820 88° 0.9994
21° 0.3584 66° 0.9135 44° 0.6497 89° 0.9998
22° 0.3746 67° 0.9205 90° 1.000




Ornek 1: Plan (-2.00) 180° de verilen bir lensin asagidaki
meridyenlerdeki diyoptri gticint bulunuz.

(@)180° (b) 30° (c)45° (d) 60° (e) 90°

COZUM
D1= DCYL.SinB(ﬁ)

a) Dy= (-2.00).(Sin” 0°) = (-2.00).(0.00) = 0.00 D
b) D4= (-2.00).(S5in?30°) = (-2.00).(0.25) = -0.50 D
¢) D,= (-2.00).(Sin’45°) = (-2.00).(0.50) = -1.00 D
d) D,= (-2.00).(Sin*60°) = (-2.00).(0.75) = -1.50 D
e) D,= (-2.00).(Sin*90°) = (-2.00).(1.00) = -2.00 D



Ornek 2: (-2.00) 30° de verilen bir lensin asagidaki
meridyenlerdeki gictnd bulunuz?

(@) 180°  (b)30°  (c)60°  (d)90° (e)120°
Dy= D¢y, Sin‘0

a) D,= (-2.00).(Sin?30°) = (-2.00).(0.25) = -0.50 D
b) D= (-2.00).(Sin0°) = (-2.00).(0.00) = 0.00 D
¢) D,= (-2.00).(5in*30°) = (-2.00).(0.25) = -0.50 D
d) D,= (-2.00).(Sin?%60°) = (-2.00).(0.75) = -1.50 D
e) D= (-2.00).(5in?90°) = (-2.00).(1.00) = -2.00 D



Ornek 3: (+1.00) silindirik 90° de verilen bir lensin asagidaki
meridyenlerdeki glcini bulunuz.

(a) 90° (b) 60°  (c) 45°  (d) 30° (e) 180°

Aksa karsilikli esit 30°, 45°, 60°, 90° uzakliktaki meridyenlerde
glc basitce ve tam olarak bulunabilir.

a) Aks da guc yoktur. Lens plandir. 90° meridyende Silindirik
gucl sorulan meridyenle aks arasindaki aci sifirdir.

b)Akstan 30° uzaktaki, 60°lik meridyende lensin toplan
gucunln 1/4 kadar; (+ 0.25) Diyoptridir.

c)Akstan 45° uzaktaki, 45°lik meridyende lensin toplam
guclnun 1/2 kadar; (+0.50) Diyoptridir.

d)Akstan 60° wuzakhktaki, 30°lik meridyende lensin toplam
gucunun 3/4 G kadar; (+0.75) diyoptridir.

e) Akstan 90° uzakliktaki 180°lik meridyende lensin toplam
glcune esittir; (+1.00) Diyoptridir.



Guct sorulan meridyenin aksa wuzaklhgr 30° 45° 60°, 90°den
farkl ise bu formulle guct hesaplamak mumkundur

Ornek 4: (-1.00) 180°de verilen bir lensin asagidaki
meridyenlerdeki glclin( yukarida verilen formala kullanarak
hesaplayiniz.

(a) 180° (b) 5° (c) 15° (d) 25° (e) 30° (f) 40°
(g) 45° (h) 55° (i) 60° (j) 70° (k) 80° (1) 90°

D1= DCYL.SinZ(’)



a) D,= (-1.00).(5in?0°) = (-1.00).(0.00) = 0.00 D

b) D;= (-1.00).(Sin?5°) = (-1.00).(0.01) = -0.01D

¢) D,= (-1.00).(Sin*15°) = (-1.00).(0.07) = -0.07 D
d) D= (-1.00).(Sin?25°) = (-1.00).(0.18) = -0.18 D
e) Dy= (-1.00).(5in?30°) = (-1.00).(0.25) = -0.25 D
f) D,= (-1.00).(S5in’40°) = (-1.00).(0.41) = -0.41 D
g) D;= (-1.00).(Sin*45°) = (-1.00).(0.50) = -0.50 D
h) D,= (-1.00).(5in?55°) = (-1.00).(0.67) = -0.67 D
) Dy= (-1.00).(Sin’60°) = (-1.00).(0.75) = -0.75 D
j) Dy= (-1.00).(Sin*70°) = (-1.00).(0.88) = -0.88 D
k)D,= (-1.00).(5in?80°) = (-1.00).(0.97) = -0.97 D
) D,= (-1.00).(Sin"90°) = (-1.00).(1.00) = -1.00 D



6.3 SIFEROSILINDIRIK (SPHCYL) LENSLERIN MERIDYENLERDEKI
DIYOPTRIK GUCU

Spherosilindirik  camlar  kure ile silindir  kesitinin
kombinasyonun dan elde edilir. Sferik lenslerin butdn
meridyenlerdeki guicti aynidir. Bu nedenle sferik giic aynen alinir.
Silindirik lensin istenen meridyendeki guct ile toplanir ve
meridyendeki toplam glic bulunur. Sferosilindirik lensin her hangi
bir meridyendeki diyoptri guc asagidaki formulle hesaplanir.

|;—|} D,=Don + Doy ASin“0) .



Ornek 5: (+3.00)(+1.00) 90° lensin asagidaki meridyenlerdeki
gucunu bulunuz.

(a) 90° (b)60° (€)60° (d)30° (e)180°

COzZUM
D<|"—' Dsph + D(y] . (Slﬂ"ﬂ)

a) D= (+3.00) + (+1.00).(Sin“0°) =+3.00 D
b) D= (+3.00) + (+1.00).(Sin?30°) = +3.25 D
¢) D= (+3.00) + (+1.00).(Sin?45°) = +3.50 D
d) D,= (+3.00) + (+1.00).(Sin‘60°) = +3.75 D
e) Dy = (+3.00) + (+1.00).(S5in?90°) = +4.00 D



Ornek 6: (+3.00)(-3.00) 60° de bir lensin asagidaki
meridyenlerdeki guctinu bulunuz.

(@) 60° (b) 90° (c)105° (d)120° (e)150°

COzZUM
Dy= Dypp, + Dgyi . (Sin6)

a) D= (+3.00)+(-3.00).(Sin’0°) = +3.00+(-3.00).(0.00)= +3.00 D
b) Dy= (+3.00)+(-3.00).(Sin‘30°) =+3.00+(-3.00).(0.25)= +2.25 D
¢) D;= (+3.00)+(-3.00).(Sin’45°) =+3.00+(-3.00).(0.50)= +1.50 D
d) D;= (+3.00)+(-3.00).(5in’60°) =+3.00+(-3.00).(0.75)= +0.75 D
e) Di= (+3.00)+(-3.00).(Sin’90°) =+3.00+(-3.00).(1.00)= 0.00 D



Ornek 7: (-4.00) (-1.00) 180° verilen bir lensin asagidaki
meridyenlerdeki glicinu bulunuz.

(2)180° (b)30°  (c)45° (d)60°  (e)90°

D,= Dy + Dey - (Sin0)

a) D= (-4.00)+(-1.00).(5in?0°) = -4.00+(-1.00).(0.00) = -4.00 D
b) D= (-4.00)+(-1.00).(5in?30°) = -4.00+(-1.00).(0.25) = -4.25 D
¢) D= (-4.00)+(-1.00).(5in*45°) = -4.00+(-1.00).(0.50) = -4.50 D
d) D= (-4.00)+(-1.00).(5in%60°) = -4.00+(-1.00).(0.75) = -4.75 D
&) D,= (-4.00)+(-1.00).( Sin*90°) = -4.00+(-1.00).(1.00) = -5.00 D






7.1 GIRIS

Bir silindirik recete yazilma seklinin, diger silindirik recete
yazilma sekline cevrilmesine TRANSPOZE denir. Baska bir ifade ile bir
lensin recete yazilisinin diyoptrik degerini degistirmeden formunu
degistirme islemi, transpoze olarak tanimlanir. Transpoze islem
silindirik diyoptri degeri iceren recetelerde uygulanir.

Doktor tarafindan yazilan bir gozluk recetesi SPH, CYL ve AKS
degerini icerir. Ametropun refraksiyon kusuru belirlenirken
kullanilan lenslere (diizelmeye basladigi meridyene) bagli olarak arti
silindir ya da eksi Silindir seklinde recete yazilabilir. (Refraksiyon
kusurlari ve duzeltme teknikleri sematik olarak Unite 3'de genis
olarak izah edilmistir.)



Tedarikci firmalar tarafindan Lens zarflari Gzerinde diyoptriler
transpozeli olarak yazilsa da, gézltk camlari eksi (minus) silindir ya
da arti (plus) silindir seklinde Gretilirler.

Arti sekilde, silindir lensin

dis kisminda sferik komponent, gdzun baktigi ic kisimdadir. eksi
(minus) silindir sekilde tamamen tersi yani silindir kismi ic tarafta,

sferik komponent dis taraftadir.

Her iki yazilis seklinde de
kullanilacak lensler ayni guce sahiptir.



arti (plus)
silindirik sekilde tiretilmis lenslerde lens aberasyonlari da fazla olur.
eksi (minus) silindir sekilde tretilen lenslerde meridyende blyUtme
etkisi minimumdur.

Her iki g6z icin de silindirik lens tespiti
yapilacaksa biri arti silindir, digeri eksi silindir seklinde uretilmis lens
kullanilmamahdir. Her ikisi de eksi ya da arti silindir seklinde
tUretilmis lens tercih edilmesi kullanicinin uyumu acisindan daha
dogru olacaktir.



7.2 TRANSPOZISYON (TRANSPOZE)
Bir gozlik recetesi tic ayrn sekilde yazilabilir:
1) Arti silindir seklinde (Plus-cylinder form)
2) Eksi silindir seklinde (Minus-cylinder form)

3) Kesisen silindir seklinde (Cross-cylinder form)

Bir silindirik recete yazilma seklinin diger silindirik recete
yazilma sekline cevrilmesine TRANSPOZE denir.



Transpoze asamalari

1) Sferik (SPH) Diyoptri degeri ile Silindirik (CYL) diyoptri
degerleri cebirsel olarak toplanir, sferik haneye yazilir.

2) Silindirik degerin isareti degistirilir, silindirik diyoptri gucu
ayn kalir.

3) Aks 90°den biuyiukse 90° cikarilir, 90°den kiiciik ise 90°
eklenir.



ORNEK 1: Asagida arti silindir seklinde yazilmis receteyi, eksi
silindir sekline transpoze ediniz?

(+2.00) (+1.25) 15°
Arti silindir seklinden, eksi silindir sekline transpoze yapabilmek igin
yukarida verilen transpoze asamalari izlenir.



(+2.00) (+1.25) 15°

1) Sferik ve silindirik diyoptri degeri cebirsel toplanir.
(+2.00)+(+1.25)=(+3.25) Yeni sferik diyoptri degeri

2) Silindirik dederin isareti degistirilir, diyoptri ayni kalir.
(-1.25)

3) Aks 90° degistirilir. 15°+90°=105°

Sonug olarak arti silindir seklinde yazilan recetenin eksi silindir

seklinde yazilisi asagidaki gibidir.

(+3.25) (-1.25) 105°

Bu recete ilk olarak verilen arti silindir seklinde yazilan recete
ile kesinlikle ayni kirma gucune sahiptir. Sferik (+325) ve (-1.25)105°
de iki lensi ust Uste fokometreye yerlestirerek élcim yapildiginda
birinci mezopuanda (+2.00) ikinci mezopuanda (+3.25)15° olarak

olculdr.



ORNEK 2: (-2.75) (+1.50)175° arti silindir seklinde yazilmis
receteyi eksi silindir sekline transpoze ediniz.
1) Sferik ve silindirik diyoptri degeri cebirsel toplanir.
(-2.75)+(+150)= (-1.25)
2) Silindirik degerini isareti degistirilir, diyoptri degeri ayni kalir
(-1.50) olur.
3) Aks 90° degistirilir. 175°-90°=85°

(-1.25) (-1.50) 85° eksi silindir sekline transpoze olmus recete
yazilisi, bu recete ilk olarak verilen arti silindir seklinde yazilan
recete ile kesinlikle ayni kirma glcline sahiptir.



7.3 KESISEN SILINDIR SEKLINDE YAZILMIS RECETENIN ARTI YA DA
EKSI SILINDIR SEKLINE TRANSPOZESI

Dikey meridyende (+200) Diyoptri, yatay meridyende (+3.00)
Diyoptrilik refraksiyon kusuru, optik kesisen Gzerinde asagidaki gibi
yazilir.

+200
|
p—— #—~-- +300

Sekil 7.1 Belirlenen refraksiyon kusurunun optik kesisen Gzerinde gdsterimi,
Bu bir recete yazimi degildir.



+200

refraksiyon kusuru e £ 300

Teorik olarak boéyle bir refraksiyon kusurunu (+2.00) 180° ve
(+3.00) 90° birbirine 90° dik konveks (+) plan silindirik iki lensle
diizelmeyi distnebiliriz. Buna optikte kesisen silindir seklinde
yazilisit denir.

Kesisen silindir seklinde recetesi:
(+2.00) 180° (+3.00) 90° yazilir.



+2 00 0 00 +2 00D

0.00 +3.00 +3.00D

Cyl (+2.00) 180" Cyl (+3.00) 90"

(+2.00) 180° = (+3.00) 90°



(+2.00) 180° == (+3.00) 90°

(+2.00) 180° arti silindir seklinde lensi transpoze edersek (+2.00)
(-2.00) 90° olur
(+2.00) (-2.00) °0°
+3.00 90°
+2.00 +1.00 90° art: silindir formda
recete yazilisi




(+2.00) 180° = (+3.00) 90°

(+2.00) 180° == (+-3.00) 90° Kesisen silindir formda recetesi
(+3.00) 90° transpoze edilirse (+3.00) (-3.00) 180° olur
(+2.00) 180°
(+3.00) (-1.00)180° eksi silindir
formda recete yazilisi




(+2.00) 180° == (+3.00) 90°

+2.00 +1.00 90°

(+3.00) (-1.00)180°

(+3.00) (-1.00) 180° eksi silindir seklinde recete yazimi Saglk
Bakanhginin actigr kurslarda 6grenmeyi kolaylastirmak amaciyla,
"kaideye aykin” olarak, (+2.00) (+1.00) 90° arti silindir seklinde
yazilisi da "kaideye uygun” olarak isimlendirilip anlatiimistir.



a) (+2.00)180° ve (+3.00)90° iki plan silindirik lens Ust Uste
gelecek sekilde fokometreye vyerlestirilerek élcim yapildiginda,
birinci mezopuanda (+2.00) ikinci mezopuanda (+3.00) aks da 90°

Olculecektir.

b) (+2.00) sferik(SPH) bir lensle, plan silindirik(+1.00) 90° de bir
lensi fokometre ye yerlestirip dlcim yapildiginda birinci mezopuanda
(+2.00) ikinci mezopuanda (+3.00) 90° de 6lcim yapilacaktir.

¢) Yine ayni sekilde (+3.00) SPH bir lensle, plan silindir (-100)
180° de bir lens fokometreye yerlestirilip 6lcim yapildiginda birinci
mezopuan da (+2.00) ikinci mezopuanda (+3.00) 90° 6lclilecektir.

Dikkat edilirse her Uc olcimde de fokometre de ayni degerler
belirlenir. Her t¢ cam kombinasyonunda kirma gict aynidir. Kesisen
silindirik seklinde recete yazimi cok seyrek kullanilir, yaygin yaziima
kullanimi arti ya da eksi silindir seklindedir.



Lensin Silindirik diyoptri gticti, sferik diyoptri gliciinden biiy(ik
ve isaretleri ters ise, bu lenslere miks cam denir.



Dikey meridyende (+3.00) yatay meridyende (-4.00) Diyoptrilik
refraksiyon kusuru bulunan bir érnegi inceleyelim

Ornek: (+3.00)180° = (-4.00)90° Kesisen silindir seklinde yazilis

Teorik olarak boyle bir refraksiyon kusurunu bir birine dik iki
plan silindirik lensle dlzeltmeyi dustnebiliriz. (Sekil 7.3)

+3.00 0 00 +3 00D

=0.00 -4 00 -4 00D

PlanCvl (=3 00) 180"  Plan Cvl (-4 00) 90" (+3.00) 180" = (-4.00) 90"

Sekil 7.3 Birbirine dik iki plan silindirik lensin, kesisen silindir seklinde
sematik gosterimi



=+3.00 000 +3 00D

=0.00 -4 00 -4 00D

PlanCv] (3 001 180"  Plan Cvl (-4.00) 90"  (+3.00) 180" = (-4.00) 90"

Kesisen silindir formda recetenin, eksi silindir seklinde recete
yazilisi soyledir:

(+300)(-300) 90°
(- 400) 90°
(+300)(-700)90° Eksi silindir seklinde recete yazilisi




+3.00 0 00 +3 00D

=0.00 -4 00 -4 00D

PlanCvl (+3 00) 180" Plan Cvl (-4.00) 90" (+3.00) 180" == (-4.00) 90"

Kesisen silindir seklinde recetenin arti silindir sekline transpoze
edilerek yazilisi:

(- 400)(+ 400) 180°
(+300) 180°
(-400)(+700) 180° Arti silindir seklinde recete yazilisi




7.4 ARTI VEYA EKSI SILINDIR FORMDA RECETE YAZILISININ KESISEN
SILINDIR FORMA TRANSPOZESI

Ornek: (+2.00) (+2.00) 90° Arti silindir formda yazilmis
recetenin kesisen silindir forma transpoze ydntemi

a) Transpoze edilecek recetedeki, Sferik diyoptri degeri,
silindirik deger olarak alinir. Yukaridaki recetede yazili olan AKS 90°
cevrilir.Araya cross isareti konur.

(+2.00) 180° =

b) Sferik diyoptri degeri ile, Silindirik diyoptri degeri cebirsel
olarak toplanir. recetede yazili silindirin aksi aynen alinir.

= (+4.00) 90°

sonuc: (+2.00) 180° = (+4.00) 90° Kesisen silindir form
optik kesisen Uzerinde gucler sodyle gosterilir.



(+2.00) (+2.00) 90° Arti silindir formda yazilmis recete

(+2.00) 180° = (+4.00) 90° Kesisen silindir form

+200

400

Sekil 7.4 +2.00 (+2.00) 90° recetenin Kesisen silindir formda optik kesisen
Uzerinde sematik gosterimi

Bu ametropun dikey meridyende (+2.00) yatay meridyende
(+4.00) diyoptri refraksiyon kusuru bulunmaktadir.



OZET

Bir gozllik recetesi Uc sekilde yazilir.

1) Arti silindir form (Plus cylinder form)

2) Eksi silindir form (Minus cylinder form)

3) Kesisen silindir form (Cross cylinder form)

Bir silindirik recete yazilma seklinin diger bir silindirik recete
yazilis sekline cevrilmesine, baska bir ifade ile de bir lensin recete
yazilisinin diyoptrik degerini degistirmeden, formunu degistirme
islemine TRANSPOZE denir.

Transpoze asamalar!

1) Sferik ve silindirik diyoptri degerleri cebirsel olarak toplanir,
yeni sferik haneye yazilir.

2) Silindirigin isareti degistirilir, silindirik gtic aynen birakilir.

3) Aks 90° degistirilir.




Terminolojl

1..2.8 OFTALMOLOJI

GoOzUn cerrahi islemleri ve gdz hekimligine ait bir brans olup,
bu bransin uygulamasini yapanlara “oftalmik cerrah” veya
"oftalmolog” denilmektedir.



Terminolojl

1.2.38 TRANSPOZE

PlanCyl, SphCyl veya Mix lenslerde, lensin toplam diyoptrik
glctnun matematiksel islem ile ikinci bir diyoptrik gtictin yazilisinin
hesaplanmasidir. Yani bir yazihm seklinin diger yazilim sekline

cevrilmesine Transpoze denir. Transpoze edilen bir lensin her iki
yazilis sekline gére de toplam diyoptrik glct aynidir.

Silindirik (Cyl) diyoptrili gézlik receteleri 3 sekilde transpoze
edilerek yazilabilir.

o Konveks Cyl arti (+) silindir seklinde
o Konkav Cyl eksi (-) silindir seklinde
o Croos Cyl kesisen silindir seklinde



Terminoloji

1.2.37 Montaj Yuksekligi (hg)

GOzluk cercevesinin alt kenari ile pupilla merkezi arasindaki
disey mesafedir. Asagidaki sembollerle gosterilir.

R -hg veya OD-hg: sag g6z montaj yuksekligi

L -hg veya 0G-hg: sol gz montaj ylksekligi

RL-hg veya ODG-hg: sag g6z ve sol géz montaj yuksekligi



Terminolol

1.2.35 NV veya NVO (Near-Vision: Yakin Gorme)
Gozlik recetesinde bu semboller yakin gozIugini ifade eder.
1.2.36 P.D. veya Pd: (Pupillary distance, pupilla mesafesi)

GOzln pupilla merkezleri arasi mesafeyi ifade eder.
ki g6zUin pupilla mesafesi ayri ayri gosterilmesi gerekirse:

Pd -R Sag pupilla mesafesi: Sag géz pupilla merkezinden burun
orta dikey eksenine olan mesafedir.

Pd -L Sol pupilla mesafesi: Sol g6z pupilla merkezinden burun
orta dikey eksenine olan mesafedir.



Terminolojl

1.2.34 AKS (AX)

Optik lensin bir ylzeyinde Cyl diyoptrinin bulundugu
meridyene (maksimum kiriciliga sahip meridyene) dik olan meridyen
aks olarak ifade edilir. Baska bir deyisle Cyl ylzeyin bu meridyeni
ayni zamanda minimum diyoptrik gticiin bulundugu (sferik diyoptri)
meridyendir.



Terminolojl

1.2.33 CYL (cyl) Silindirik Diyoptrik Guc

Eliptik (fict seklinde) bir ylzeyden elde edilen lense Cyl
diyoptrili lens denir. Bu lensin bir meridyene gére kiriciligr kiresel
(Sph) diyoptri iken buna dik diger meridyende Cyl glc ilaves
oldugundan bu meridyendeki toplam gtic Sph+Cyl dir.

1.2.32 SPH (sph) Sferik Diyoptrik Giig

Sferik Diyoptrik Giic: Kuresel ylzeydeki kirma guclnu ifade eder.
Sph lensler kire kesitinden elde edildigi icin lensin glcl her eksende
(meridyen) aynidir. Recetede SPH veya sph seklinde yazilir. Bir lensin
her eksendeki ortak kirma gliciinii ifade eder.



Terminolojl

1.2.31 OU-ODG-R.L: HER iKi GOZ iCIN (SAG VE SOL GOZ AYNI
DIYOPTRIDE)
OU :5ag ve sol gbz icin
ODG :Sag ve sol géz icin
RL  :Sag ve sol gbz icin




Terminolojl

1.2.26 DBC (Distance Between Center): Bir gozltk cerc
iki rim bélgesi (lens boslugu) geometrik merkezler arasi
(cerceve Pd'si).

1.2.27 DBL (Distance Between Lenses): Bir gozlik cerceve
lensin birbirine yakin olan (nazal ydnde) kenarlari arasindaki |

1.2.28 VP (Verre Plan): Diyoptrik glci olmayan g6z
diyoptri) lensi.



Terminolojl

1.2.29 R-OD: SAG GOZ iCiN
R: RIGTH
OD : OCULUM DEXTER

1.2.30 L-OG-0S: SOL GOZ iCIN
L LEFT

OS: OCULUM SINISTER



Terminolojl

OU :S5ag ve sol g6z icin
ODG :Sag ve sol gbz icin
RL  :Sag ve sol gbz icin



Terminolojl

1.2.32 SPH (sph) Sferik Diyoptrik Gug

Sferik Diyoptrik Guc: Kuresel ylzeydeki kirma glclnu ifade eder.
Sph lensler kiire kesitinden elde edildigi icin lensin glcl her eksende
(meridyen) aynidir. Recetede SPH veya sph seklinde yazilir. Bir lensin
her eksendeki ortak kirma glcln( ifade eder.

1.2.33 CYL (cyl) Silindirik Diyoptrik Gug

Eliptik (fici seklinde) bir ylzeyden elde edilen lense Cyl
diyoptrili lens denir. Bu lensin bir meridyene gére kiriciligr kiresel
(Sph) diyoptri iken buna dik diger meridyende Cyl glc ilavesi
oldugundan bu meridyendeki toplam gutic Sph+Cyl dir.



Terminolojl

1.2.34 AKS (AX)

Optik lensin bir ytzeyinde Cyl diyoptrinin bulundugu
meridyene (maksimum kiricihga sahip meridyene) dik olan meridyen
aks olarak ifade edilir. Baska bir deyisle Cyl ylizeyin bu meridyeni
ayni zamanda minimum diyoptrik giciin bulundugu (sferik diyoptri)
meridyendir.



Terminolojl

1.2.35 NV veya NVO (Near-Vision: Yakin G6rme)

GOzlUk recetesinde bu semboller yakin gézluguni ifade eder.

1.2.36 P.D. veya Pd: (Pupillary distance, pupilla mesafesi)

GOzln pupilla merkezleri arasi mesafeyi ifade eder.
ki g6zUin pupilla mesafesi ayri ayri gosterilmesi gerekirse:

Pd -R Sag pupilla mesafesi: Sag géz pupilla merkezinden burun
orta dikey eksenine olan mesafedir.

Pd -L Sol pupilla mesafesi: Sol géz pupilla merkezinden burun
orta dikey eksenine olan mesafedir.



Terminolojl

1.2.37 Montaj Yuksekligi (hg)

GOzluk cercevesinin alt kenari ile pupilla merkezi arasindaki
disey mesafedir. Asagidaki sembollerle gosterilir.

R -hg veya OD-hg: sag g6z montaj ylksekligi

L -hg veya 0G-hg: sol géz montaj ylksekligi

RL-hg veya ODG-hg: sag g6z ve sol géz montaj yuksekligi



Terminolojl

1.2.38 TRANSPOZE

PlanCyl, SphCyl veya Mix lenslerde, lensin toplam diyoptrik
gUclnun matematiksel islem ile ikinci bir diyoptrik glcln yazilisinin
hesaplanmasidir. Yani bir yazilim seklinin diger yazihm sekline

cevrilmesine Transpoze denir. Transpoze edilen bir lensin her iki
yazilis sekline gére de toplam diyoptrik gtct aynidir.

Silindirik (Cyl) diyoptrili gézlik receteleri 3 sekilde transpoze
edilerek yazilabilir.

o Konveks Cyl arti (+) silindir seklinde
o Konkav Cyl eksi (-) silindir seklinde
o Croos Cyl kesisen silindir seklinde



